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UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIŞTE 

 

 

 

 

Facultatea Teologie 

Domeniul: Teologie 

Program de studii: Master-Doctrina socială şi ecumenică a Bisericii în contemporaneitate 

Tipul masteratului: PROFESIONAL1 

Durata studiilor: 2 ani 

Forma de învăţământ: IF 

Cod: FTE-MDE 

 
PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

 

CICLUL II – Master  

 

I – Misiunea programului de studiu 

- Acest program de studiu urmăreşte pregătirea absolvenţilor pentru realizarea unei 

consilieri sociale adecvată dogmelor şi spiritualităţii Bisericii Ortodoxe în societatea 

multiculturală contemporană care se bazează numai pe cunoaşterea ştiinţifică şi tehnică. În 

acelaşi timp, programul oferă absolvenţilor posibilitatea perfecţionării studiilor în cercetarea 

teologică pentru a se înscrie la studii de doctorat, având in vedere provocările sociale cât şi 

noua problematică socio-umană cu care se confruntă lumea, în contextul tendinţelor de 

globalizare. 

 

II – Obiectivele programului de studiu 

- Formarea doctrinară şi morală a viitorilor slujitori ecleziastici în contextul 

interdisciplinarităţii şi multiculturalismului ca să devină capabili de a comunica şi purta în 

spirit irenic un dialog creator cu societatea multiculturală contemporană globalizată şi cu 

celelalte Biserici şi confesiuni creştine, fără să-şi piardă identitatea creştin-ortodoxă.  

 

                      Rector,                                        Decan,                          Director departament,  

 

 
Conf. Dr. Ioan Corneliu Sălișteanu       Pr. Prof. Dr. Florea Ștefan         Pr. Conf. Dr. Cosmin Santi 

 
1 Definit în condițiile aplicării Standardelor Specifice ARACIS: [file:///F:/arhiva%20facultate/documente%202018-

2019/Standarde/2._Standarde_ARACIS-Comisia_2._Stiinte_umaniste_si_teologie_-_2017.pdf, consultate la data de 

02.09.2019]. Candidații la programul universitar de master profesional trebuie să fie absolvenți cu diplomă de licență 

indiferent de domeniul în care aceasta a fost emisă. 

Se aplică pentru anul I de studiu 

începând cu anul 
universitar 2024-2025 
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- Dobândirea discernământului în vederea selectării şi cultivării valorilor perene 

specifice neamului nostru şi credinţei şi spiritualităţii pe care o împărtăşim, ca astfel să 

contribuie la îmbogăţirea patrimoniului spiritual-cultural european şi universal. 

- Redescoperirea şi fructificarea valorilor creştin-ortodoxe pentru a le aplica pe latura 

socială a activităţii desfăşurată în cadrul Bisericii şi al instituţiilor de profil din reţeaua de 

asistenţă socială. 

- Promovarea înnoirii moral-spirituale a poporului roman ca să poată fi eficient în 

marele cor al naţiunilor unite din Europa spre binele întregii lumi, în procesul de coeziune 

socială deschizându-se dialogului cu oamenii de bună credinţă şi de ştiinţă de pretutindeni şi 

toate confesiunile creştine, pe toate planurile pentru rezolvarea amiabilă a diferendelor lumii 

contemporane. 

- Cunoaşterea tehnicilor şi metodelor noi de cercetare ştiinţifică şi teologică în vederea 

formării unui discurs teologic argumentat şi aplicat dimensiunii sociale a activităţii misionare, 

în contextul societăţii contemporane. 

 
III – Cerinţe pentru absolvirea ciclului 

 

- Credite pentru discipline obligatorii                          - 120 

                                        - din care practică                - 8  

            - Susţinerea şi promovarea examenului de disertaţie  - 10 

 

 IV – Structura anului universitar (în săptămâni): 

 

Anul de 

studii 

Activităţi didactice Sesiunea de examene Practică Vacante 

Sem. I Sem. II Iarnă Vară Refacere 

credite 

Iarnă Primăvară Vară 

I 14 14 3 3 2 4 2+1* 2 7 

II 14 10 + 4** 3 3 2 - 2+1* 2 - 

 *  - o săptămână vacanţă intersemestrială 

 ** - 4 săptămâni pentru elaborarea lucrării de disertaţie 

 

          V – Nr. de ore pe săptămână 

 

Anul de studii Sem. I Sem. II 

I 15 13 

II 14 14 

 

 

 

                   Rector,                                        Decan,                          Director departament,  

 

 
Conf. Dr. Ioan Corneliu Sălișteanu       Pr. Prof. Dr. Florea Ștefan         Pr. Conf. Dr. Cosmin Santi 
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VI – Modul de alegere a cursurilor opţionale, condiţionări. 

          Opţiunea masteranzilor pentru una din disciplinele opționale este condiţionată 

de numărul minim de studenţi admis pentru constituirea unei formații de studiu. 

Fiecare masterand din anul I, la sfârșitul semestrului al II lea, în perioada stabilită de 

către consiliul facultății, trebuie să opteze pentru o disciplină din pachetul de 

discipline opționale. Disciplinele opționale sunt prezentate studenților în cadrul unor 

sesiuni de informare organizate special. Disciplinele opționale din planul de 

învăţământ sunt grupate pe pachete de câte 2 discipline, din care studentul va alege o 

singură disciplină. După alegere, disciplina aleasă devine obligatorie, iar numărul de 

puncte de credit aferent acestor discipline va face parte din cele 60 de puncte de 

credite obligatorii pentru un an de studiu. 
 

          VII – Condiţii de înscriere în anul de studii următor. 

         
- Masteranzii pot fi înscrişi în anul următor fără să realizeze toate punctele de credit, 

conform Regulamentului de activitate profesională a studenţilor în vigoare. 
 

         VIII – Competenţe 

 

Competențe 

profesionale 

C.P.1. Comunicarea şi cooperarea eficientă cu specialişti din domeniul 

asistenţei sociale. 

C.P.2. Analiza interdisciplinară în domeniile teologie şi asistenţă socială. 

C.P.3. Consilierea grupurilor sociale în cadrul congruenţei teologie-asistenţă 

socială. 

C.P.4. Cercetarea şi evaluarea dimensiunii sociale a omului contemporan. 

C.P.5. Managementul conflictelor și problemelor sociale. 

C.P.6. Evaluarea şi soluţionarea problemelor specifice grupurilor 

dezavantajate social. 

Competențe 

transversale 

C.T.1. Identificarea şi valorizarea unor strategii misionare actuale, ce necesită 

cunoaşterea şi utilizarea mecanismelor specifice domeniului social. 

C.T.2. Realizarea unui dialog eficient şi concret, indiferent de confesiune şi 

religie pe linia întrajutorării umane. 

C.T.3. Lucru eficient în cadrul echipelor multidisciplinare. 
 

IX – Calificări: 

     

       COR: 263643 – Consilier eparhial  

COR: 263632 – Secretar Culte  

COR: 263609 - Consilier Culte  

COR: 263 – specialiști în domeniul social și religios. Oferă îndrumare spirituală și 

morală dar și consiliere persoanelor fizice, familiilor, grupurilor, comunităților și 

organizațiilor ca răspuns la dificultățile personale și sociale. 

        COR: 231 -  specialiști în predarea Religiei. Profesori pentru învățământul secundar și 

universitar. 

Corespondența ISCO 08:    263 – social and religious professionals 

                                                        231 - University and higher education teachers 

 

                    Rector,                                        Decan,                          Director departament,  

 

 
Conf. Dr. Ioan Corneliu Sălișteanu       Pr. Prof. Dr. Florea Ștefan         Pr. Conf. Dr. Cosmin Santi 
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X – Practica de specialitate 

     Componenta practică este accentuată în cadrul masteratului Doctrina socială şi 

ecumenică a Bisericii în contemporaneitate, prin acordarea priorității disciplinelor aplicative 

în bugetul de timp alocat (minim 60%).  Practica de specialitate se desfășoară în două etape: 

comasat (după încheierea activității didactice directe din anul I de studiu, semestrul al II-lea), 

cât și eșalonat, în anul II de studiu, semestrul al-doilea (Practică și cercetare științifică). 

 Practica comasată se desfășoară în instituțiile și organizațiile din domeniu prin 

contract de colaborare, întrunind un număr minim de 160 ore de activitate (4 săptămâni). 

Colocviul de practică va avea loc în ultima săptămână a lunii septembrie.  

Totalul orelor la Practica de specialitate se alcătuiește din practica comasată (160 

ore), disciplina Practică şi cercetare ştiinţifică din anul II de studiu, semestrul al II-lea (50 de 

ore) și Elaborarea lucrării de disertaţie (100 ore). 

Discipline Aplicative (D.A.) 

Nr.crt. COD disciplină Denumirea disciplinei 

1.  MDE1BA01 Ortodoxie şi ortopraxie 

2.  MDE1BA02 Teologie și psihologie. 

3.  MDE1BA03 Aspectele sociale ale misiunii creştine 

4.  MDE1BA05 Temeiurile dogmatice ale doctrinei sociale 

5.  MDE1BA08 Ortodoxie şi ortopraxie 

6.  MDE1BA09 Temeiurile dogmatice ale doctrinei sociale 

7.  MDE1BA10 Aspectele sociale ale misiunii creştine. 

8.  MDE1BA11 Valoarea vieții umane      

9.  MDE1BA12 Dezvoltarea socio-umană și pastorația creștină 

10.  MDE2BA03 Teologie, mărturisire şi slujire 

11.  MDE2BA04 Relaţia Stat – Biserică în România şi Europa 

12.  MDE2OA05 Aspecte interconfesionale ale asistenței sociale bisericești. 

13.  MDE2OA06 Pedagogie socială 

14.  MDE2BA09 Dialogul interreligios şi stabilitatea europeană 

15.  MDE2OA12 Fenomenul migrației și pastorația familiei 

16.  MDE2OA13 Consilierea persoanelor aflate în dificultate 
 

Discipline de Sinteză (D.S.) 

Nr.crt. COD disciplină Denumirea disciplinei 

1. MDE1BS04 Cultură, etică și integritate academică  

2. MDE1BS06 Metodologia cercetării 

3. MDE2BA02 Ortodoxie şi ecumenism în contemporaneitate  

4. 
MDE2BS01 

Doctrina ortodoxă şi problematica socială a lumii contemporane 

privite interdisciplinar 

5. MDE2BA08 Doctrina ortodoxă şi problematica socială a lumii contemporane 

privite interdisciplinar 
 

Alte categorii 

Nr.crt. COD disciplină Denumirea disciplinei 

1. MDE1BC13 Practică comasată 

2. MDE2BC10 Practică şi cercetare ştiinţifică 

3. MDE2BC11 Elaborarea lucrării de disertaţie 

                      Rector,                                        Decan,                          Director departament,  

 
Conf. Dr. Ioan Corneliu Sălișteanu       Pr. Prof. Dr. Florea Ștefan         Pr. Conf. Dr. Cosmin Santi 
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XI – Planul de învăţământ pe semestre. 

 

     

Domeniul: Teologie  

Program de studii:Master: Doctrina socială şi ecumenică a Bisericii în contemporaneitate 

 
Anul I 

 

Semestrul I 

 
Nr.c

rt. 

COD Disciplina Nr. 

Credite 

Estimarea 

activităţii 

studentului 

(ore) 

Număr ore:  

C S L P   Total Forma 

 de  

verif. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.  
MDE1BA01 

Ortodoxie şi 

ortopraxie 
6 150 2 1 

 

- 

 

- 42 E 

2.  
MDE1BA02 

Teologie și 

psihologie. 
4 100 1 1 

- - 
28 C 

3.  
MDE1BA03 

Aspectele sociale ale 

misiunii creştine 
5 125 1 1 

- - 
28 E 

4.  
MDE1BS04 

Cultură, etică și 

integritate academică  
4 100 1 1 

- - 
28 C 

5.  
MDE1BA05 

Temeiurile dogmatice 

ale doctrinei sociale 
6 150 2 2 

- - 
56 E 

6.  
MDE1BS06 

Metodologia 

cercetării 
5 125 1 1 

- - 
28 E 

Total discipline obligatorii 30 750 8 7 - - 
210 

4E 

2C 15 

7.  MDE1LC07 Consilierea familiei 2 50 1 1 - - 28 C 

Total discipline facultative 

 
2 50 

1 1 - - 28 C 

2 - - 

 

Nota:  E – examen  

  C – colocviu 

 

      Rector,                                               Decan,                          Director departament,  
 

 

Conf. Dr. Ioan Corneliu Sălișteanu            Pr. Prof. Dr. Florea Ștefan      Pr. Conf. Dr. Cosmin Santi 

 
         

Se aplică pentru anul I de studiu 

începând cu anul 
universitar 2024-2025 
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Domeniul: Teologie 

Program de studii:Master: Doctrina socială şi ecumenică a Bisericii în contemporaneitate 

 
Anul I 

 

Semestrul II 

 
Nr.

crt. 

COD Disciplina Nr. 

Credite 

Estimarea 

activităţii 

studentului 

(ore) 

Număr ore:  

C S L P   Total Forma 

 de  

verif. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.  MDE1BA08 Ortodoxie şi 

ortopraxie 
6 150 1 2 

 

- 

 

- 42 E 

2.  MDE1BA09 Temeiurile dogmatice 

ale doctrinei sociale  
6 150 1 2 

- - 
42 E 

3.  MDE1BA10 Aspectele sociale ale 

misiunii creştine. 
6 150 1 2 

- - 
42 E 

4.  MDE1BA11 Valoarea vieții umane      6 150 2 1 - - 42 C 

5.  MDE1BA12 Dezvoltarea socio-

umană și pastorația 

creștină 

3 75 1 - 

- - 

14 C 

6.  MDE1BC13 Practică comasată2 3 75 40 ore x 4 săptămâni C 

Total discipline obligatorii 
30 750 

6 7 - - 
182 

3E 

3C 13 

7.  MDE1LC14 Asistență socială 

comunitară 
2 50 

1 1 - - 28 C 

Total discipline facultative 

 
2 50 

1 1 - - 28 C 

2 - - 

 

Nota:  E – examen  

  C – colocviu 

 

        Rector,                                            Decan,                          Director departament,  
 

 

Conf. Dr. Ioan Corneliu Sălișteanu            Pr. Prof. Dr. Florea Ștefan           Pr. Conf. Dr. Cosmin Santi 
                                                     

 
2 Se desfășoară comasat după încheierea activității didactice directe prin responsabilul de practică, totalizând un număr de 

160 ore.  

Se aplică pentru anul I de studiu 

începând cu anul 
universitar 2024-2025 
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Domeniul: Teologie 

Program de studii:Master: Doctrina socială şi ecumenică a Bisericii în contemporaneitate 

 
Anul II 

 

Semestrul I 

 
Nr.crt. COD Disciplina Nr. 

Credite 

Estimarea 

activităţii 

studentului 

(ore) 

Număr ore:  

C S L P   Total Forma 

 de  

verif. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.  

MDE2BS01 

Doctrina ortodoxă şi 

problematica socială a 

lumii contemporane 

privite interdisciplinar 

6 150 2 1 

 

 

- 

 

 

- 42 E 

2.  MDE2BA02 Ortodoxie şi 

ecumenism în 

contemporaneitate  

6 150 2 1 

 

- 

 

- 42 C 

3.  MDE2BA03 Teologie, mărturisire 

şi slujire 
6 150 1 2 

- - 
42 E 

4.  MDE2BA04 Relaţia Stat – Biserică 

în România şi Europa 
7 175 1 2 

- - 
42 E 

Total discipline obligatorii 
25 625 

6 6 - - 
168 

3E 

1C 12 

5.  

MDE2OA05 Aspecte 

interconfesionale ale 

asistenței sociale 

bisericești. 
5 125 1 1 

 

 

- 

 

 

- 

28 C 

6.  MDE2OA06 
Pedagogie socială 

Total discipline optionale 

 
5 125 

1 1 - - 28 1C 

2 - - 

7.  MDE2LC07 Managementul 

programelor sociale 
2 50 1 1 - - 28 C 

Total discipline facultative 

 
2 50 

1 1 - - 28 C 

2 - - 

 

Nota:  E – examen  

  C – colocviu 

 

        Rector,                                            Decan,                          Director departament,  
 

 

Conf. Dr. Ioan Corneliu Sălișteanu            Pr. Prof. Dr. Florea Ștefan      Pr. Conf. Dr. Cosmin Santi 

 

Se aplică pentru anul I de studiu 

începând cu anul 
universitar 2024-2025 
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Domeniul: Teologie 

Program de studii:Master: Doctrina socială şi ecumenică a Bisericii în contemporaneitate 

 
Anul II 

 

Semestrul II 

 
Nr.

crt. 

COD Disciplina Nr. 

Credite 

Estimarea 

activităţii 

studentului 

(ore) 

Număr ore:  

C S L P   Total Forma 

 de  

verif. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.  MDE2BA08 Doctrina ortodoxă şi 

problematica socială a 

lumii contemporane 

privite interdisciplinar 

5 125 2 1 

 

- 

 

- 
30 E 

2.  MDE2BA09 Dialogul interreligios 

şi stabilitatea 

europeană 

5 125 1 2 

 

- 

 

- 30 E 

3.  MDE2BC10 Practică şi cercetare 

ştiinţifică 
5 125 - 5 

 

- 

 

- 50 C 

4.  MDE2BC11 Elaborarea lucrării de 

disertaţie3
 

10 250 25 h/săpt. x 4 săpt  100 C 

Total discipline obligatorii 
25 625 

3 8 - - 
210 

2E 

2C  11 

5.  MDE2OA12 Fenomenul migrației 

și pastorația familiei 
5 125 1 2 

 

 

- 

 

 

- 
30 C 6.  

MDE2OA13 

Consilierea 

persoanelor aflate în 

dificultate 
Total discipline optionale 

 
5 125 

1 2 - - 30 1C 

3   

7.  -  

 
- - - - - - - - 

Total discipline facultative 

 

- - - - - - - - 

- - - 

 

Nota:  E – examen  

  C – colocviu 

 

           Rector,                                            Decan,                        Director departament,  
 

 

Conf. Dr. Ioan Corneliu Sălișteanu            Pr. Prof. Dr. Florea Ștefan      Pr. Conf. Dr. Cosmin Santi 

 

 

 

 
3 Disciplina este supervizată de fiecare coordonator al lucrărilor de finalizare a studiilor, care acordă și calificativul final în 

catalog, anexând și fișa de evaluare a lucrării. 

Se aplică pentru anul I de studiu 

începând cu anul 
universitar 2024-2025 
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Master Teologie DSEBC 

 
 

Tabel 1. Raportul dintre numărul de examene şi colocvii 
Program de studiu Număr examene Număr colocvii Raport (E/C) 

Master DSEBC 12 10 1.2 

 

Tabel 2. Caracterul disciplinelor impuse şi al celor liber alese 

 
Program de 

studiu 

Conţinutul disciplinelor 

(credite) 

Aprofundare 

(%) 

Sinteză (%) 

Master 

DSEBC 

94 

78,33 % 

26 

21,66 % 

 Total credite 120 

 

Tabel 3. Raportul dintre numărul orelor de curs, seminar, lucrări practice şi de 

laborator 
Program de studiu Ore curs Ore seminar/lucrări 

practice/Laborator 

Raport curs/seminar 

(laborator) 

Master DSEBC 334 

40,30 % 

494 seminar  

59,66 % 

1,47 

 

 Total ore activitate directă: 828 ore + 160 ore 

practică comasată = 988 ore 

 

 

 
                    Rector,                                        Decan,                          Director departament,  

 

 
Conf. Dr. Ioan Corneliu Sălișteanu       Pr. Prof. Dr. Florea Ștefan         Pr. Conf. Dr. Cosmin Santi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



F 010.2010.Ed.2                                                               Document de uz intern 

 

  10 

 

Raport sintetic 

 
Încadrarea Programului de Master Doctrina socială şi ecumenică a Bisericii în 

contemporaneitate, ca program de master PROFESIONAL, în conformitate cu standardele specifice 

prevăzute de legislația în vigoare: 

Standarde ARACIS Ponderi Plan de Învățământ 

Raport număr ore dintre 

disciplinele cu caracter aplicativ 

(seminar, proiecte, laboratoare, 

practică) și cele de predare (curs 

teoretic) se încadrează în intervalul 

1,2 - 1,5. 

 

334 h curs 

 

494 h seminar 

 

 

 

 

Raport = 1,47 

Ponderea numărului examenelor 

din numărul total al evaluărilor 

finale să fie peste 50%. 

Nr. Examene = 12              

Raport = 1,2 Nr. Colocvii  = 10 

Cadre didactice proprii titulare 

(profesori, conferențiari), pentru cel 

puțin jumătate din disciplinele 

aferente programului. 

La acest program predau 10 cadre didactice 

titulare dintre care 8 sunt profesor sau 

conferențiar,  iar 2 au grad didactic de lector. 

 

Raport = 80% 

Numărul de discipline cu caracter 

aplicativ (seminar, proiecte, 

laboratoare, practică), să fie cel 

puțin 60% din total. 

Total 

discipline, 21 

(inclusiv pachet 

opționale), din 

care: 

16 discipline cu caracter 

aplicativ 

        

        Raport = 76, 20% 

5 discipline teoretice, de 

cunoaștere avansată 

Număr de discipline pe semestru 

între 4 și 8. 

Programul de master are între 5 și 7 discipline pe semestru. 

Practica de specialitate     4 săptămâni X 5 zile X 8h = 160 h (portofoliu de practică) 

    10 săptămâni X 5h = 50 h 

    Total practică = 210h 

Număr ore pe săptămână, între 12-

20 

Medie de 14 h/săpt. 

Elaborarea lucrării de disertație 100 h 

Raport număr ore aplicative/număr 

ore curs 

23h curs / 33h seminar = 1,43 raport săptămânal 

422h seminar/ 310h curs = 1,36 raport total 

Ponderea disciplinelor cu caracter 

aplicativ (PDA) și a practicii de 

specialitate trebuie să fie mai mare 

de 60% din bugetul total ore. 

PDA = 486h 

DS = 196h 

Practică și cercet. șt. =  50h 

Elaborare disertație = 100h 

76.5% ponderea 

disciplinelor cu caracter 

aplicativ 

Total: 832h, din care DS 196h 

Componenta practică trebuie să fie 

de minim 30% din bugetul de timp 

alocat disciplinelor. 

Buget total timp program studiu: 196h (14h X 

14 săpt.) + 210h (15h X 14 săpt.) + 196h (14h 

X 14 săpt.) + 130h (13h X 10 săpt.) +100h 

(Elaborare disertație) = 832h 

832h – 150h (practică 50h + Elab. disert. 

100h) = 682h  

682h + 150 (practică 50h + Elab. disert. 100h) 

+ 160h (practică compactă) = 992h 

Total ore practică= 310h 

Componenta practică: 

31,25% 

Total număr ore plan de 

învățământ: 672 – 1120 (inclusiv 

stagiile de practică și elaborarea 

lucrării de disertație). 

Activitate directă 682 h Total ore: 1092 

Elab. disertație 100 h 

Stagii practică 310 h 

Total ore 1092 h 

                      

                      Rector,                                        Decan,                          Director departament,  

 

 
Conf. Dr. Ioan Corneliu Sălișteanu       Pr. Prof. Dr. Florea Ștefan         Pr. Conf. Dr. Cosmin Santi 


