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INFORMAŢII PERSONALE ZANFIR CRISTINA MIHAELA 

  

 
 Strada Gornoveni, nr. 33, sat Băleni - Sârbi, jud. Dâmbovița  
 0721694636         

 zanfir.cristina@valahia.ro 

Sexul Feminin| Data naşterii 14/10/1997 | Naţionalitatea română 

 
 

LOCUL DE MUNCĂ PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

 

 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 
 

 

 

 
 

Septembrie 2025 - prezent Expert SIC (suport, informare și consiliere) 2 – A 2.2 
 
Denumire proiect: „Dezvoltarea sistemică a învățământului universitar și preuniversitar din 
Regiunea Sud-Muntenia-2. Primul student în familie” 
 

Aprilie 2025 – martie 2026 
 

Formator  curs Pedagogie Digitală în proiectul Inovație Digitală în 
Educația Preuniversitară - DIGIPED  
Universitatea Valahia din Târgoviște 
 

Octombrie 2024 - prezent Asistent universitar/Titular 
Universitatea Valahia din Târgoviște 
Facultatea de Teologie Ortodoxă și Științele Educației 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Educație - învățământ universitar; 
 

Septembrie 2022 – septembrie 
2024 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Octombrie 2017 – Aprilie 2018 

Profesor pentru învățământ preșcolar/Titular 
Grădinița cu program prelungit nr. 28, Ploiești 
 
Principalele activităţi şi responsabilităţi: 
 
- Promovarea şi practicarea activităților didactice care urmăresc dezvoltarea holistică a preșcolarului; 
- Secretar al Consiliului de Administrație; 
- Responsabil - Comisia de non-violență; 
- Responsabil - Comisie de etică; 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Educație - învățământ preuniversitar; 
 
 
Voluntar 
 
Asociatia Lindenfeld - Ajungem Mari 
 
Principalele activităţi şi responsabilităţi: activități de predare și consiliere prin joc; 
Tipul sau sectorul de activitate: Educație 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 
COMPETENΤE PERSONALE   

 

Septembrie 2022 - prezent  
 
 
 
 
 

Doctorat în Științe ale Educației  

Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iași 

Școala Doctorală - Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 
Principalelor materii studiate: Designul și proiectarea cercetării științifice; Principiile și tehnica redactării 
articolelor științifice; Etică și integritate academică; Metode avansate de analiză a datelor cantitative; 
Metode de analiză a datelor calitative. 
 

Octombrie 2019 – Iunie 2021 
 

Masterat în Științe ale Educației 
 
Universitatea Valahia din Târgoviște/Facultatea de Teologie Ortodoxă și Științele Educației 
Program: Management educațional și dezvoltare curriculară 
Principalele materii studiate: Leadership în educație; Incluziune și Justiție școlară; Managementul 
situaților de risc; Managementul proiectelor și programelor în educație; Cercetare Științifică; 
 

Octombrie 2016 – Iunie 2019 Licență în Științe ale Educației 
 
Universitatea Valahia din Târgoviște/Facultatea de Teologie Ortodoxă și Științele Educației 
Specializarea: Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 
Principalele materii studiate: Pedagogie; Metode interactive de predare; Metodologia Curriculumului; 
Interculturalitate; Psihopedagogia comunicării; Teoria și practica evaluării; Noile educații; Psihologia 
dezvoltării copilului; 
 
 

Septembrie 2012 – iulie 2016 Diplomă de bacalaureat 
 
Colegiul Economic “Ion Ghica”, Târgoviște 

Limba(i) maternă(e) Româna 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleză B2 B2 B1 B1 B2  
  

Competenţe de comunicare  
 
 

 
 

Competențe și abilități sociale 

▪ Bune abilități de comunicare interpersonale; 
▪ Managementul situațiilor conflictuale, de criză; 
▪ Capacitatea de a susține un discurs liber, argumentat și persuasiv 
▪ Comunicare asertivă și empatică 
 
▪ Empatică, calmă, lucrul în echipă, networking academic,  adaptabilitate interpersonală 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de 

conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

 
Utilizator 

experimentat 
 

Utilizator 
experimentat 

 

Utilizator 
experimentat 

 

Utilizator 
experimentat 

 

Utilizator 
experimentat 

  

  

 Alte competenţele informatice: 
- O foarte bună utilizare a  pachetului  Microsoft Office; 
- O bună utilizare a programelor de analiză a datelor: Spss, Softul Tropes. 
- O  bună  stăpânire  a  programelor  de creare și editat: Adobe Photoshop,  Photoscape, 

Adobe Lightroom; 
- O bună stăpânire a instrumentelor digitale care sprijină procesul de predare și evaluare: 

Canva, Kahoot, Padlet, Mentimeter, Quizziz, Socrative, AnswerGarden, BookCreator, Vokki, 
StoryJumper; 

- Excelente abilități în crearea și editarea de videoclipuri prin programul Sony Vegas. 
- Language editor for  Journal of Education, Society & Multiculturalism 
-  

Permis de conducere  B 

Publicaţii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zanfir, C. M. (2025).  Virtual Reality in preschool language development: Teachers’ perceptions of its 
effectiveness. În Journal of Education, Society & Multiculturalism  https://doi.org/10.2478/jesm-2025-
0010  
Anghel, G. A., Zanfir, C. M., Matei, F. L., Voicu, C. D., & Neacs, a, R. A. (2025). The Integration of 
Artificial Intelligence in Academic Learning Practices: A Comprehensive Approach. Education 
Sciences, 15(5), 616.  https://doi.org/10.3390/educsci15050616  
ZANFIR, C. M., & STAN, L. (2024).  Impactul povestirilor imersive asupra reamintirii la preșcolari. O 
abordare prin realitate virtuală. În Dorin Opriş, Ioan Scheau, Marinel Negru, M. (eds.), Inovare, integrare 
şi comunicare în spaţiul educaţional (pp. 40-47), Bucureşti: Editura Eikon. DOI:  
https://doi.org/10.56177/epvl.vol1.2024.ro  
ZANFIR, C. M. (2023). Enhancing primary education with virtual reality: Challenges and opportunities. 
International Journal of Social and Educational Innovation (IJSEIro), 10(19), 253-260. Retrieved from 
https://journals.aseiacademic.org/index.php/ijsei/article/view/319  
ZANFIR, C.M. (2023). Linguistic skills between explicit and implicit in the romanian early education 
curriculum. În Journal of Education, Society & Multiculturalism, vol.4, no.2, pp.106-115. 
https://doi.org/10.2478/jesm-2023-0020 
ZANFIR, C. M. (2023). Exploring bullying dynamics from gender and academic years perspectives. 
International Journal of Social and Educational Innovation (IJSEIro), 10(20), 223-232. Retrieved from 
https://journals.aseiacademic.org/index.php/ijsei/article/view/316 
ZANFIR, C.M. (2020). IT WAS HEARTBREAKING – The discimination in our schools. În Journal of 
Education, Society & Multiculturalism, vol.1, no.1, pp 79-89, ISSN: 2734-4754 / ISSN-L: 2734-4754  
Alte publicații: 
ZANFIR, C. M. (2023). Importanța jocului în învățare. În Revista digitală Creativitate în educație, nr. 6, 
Editura Star Kids, ISSN 2784-1146.   
 

Activitate în diverse comisii 
 

Octombrie 2024 – prezent -   Membru în cadrul Centrului de Cercetare și Inovare în Științele 
Educației „I.T.Radu”, Universitatea Valahia din Târgoviște; 
UVT/FTOSE/DSE, Edu 4All- Soluții universitare pentru acces echitabil și incluziune în 
învățământul superior, Câstigat; CNFIS-FDI-2025-F-0417, proiect e dezvolatre instituțională FDI-
UEFSCDI 01.04.2025-16.12.2025, 361.965 lei, Membru în echipa de implementare, Finalizat, 
https://edu4all.valahia.ro  
Language editor  Journal of Education, Society & MulticulturalismFacultatea de Teologie Ortodoxă și 
Științele Educației, Universitatea Valahia din Târgoviște, ISSN: 2734 – 4754. 
Iulie 2025; iulie 2026 -  secretar în comisia de evaluare pentru examenul de admitere – specializarea 

https://doi.org/10.2478/jesm-2025-0010
https://doi.org/10.2478/jesm-2025-0010
https://doi.org/10.3390/educsci15050616
https://doi.org/10.56177/epvl.vol1.2024.ro
https://journals.aseiacademic.org/index.php/ijsei/article/view/319
https://doi.org/10.2478/jesm-2023-0020
https://journals.aseiacademic.org/index.php/ijsei/article/view/316
https://edu4all.valahia.ro/
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ANEXE   

 
 

Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar/Pedagogia învățământului primar, FTOSE; 
Iunie 2026 – secretar în comisia de susținere a examenului de finalizare a studiilor de 
licență și master – domeniul Științele Educației, Facultatea de Teologie 
Ortodoxă și Științele Educației; 
Mai 2025; Mai 2026  - Membru în comitetul științific - Conferința Națională a Studenților și 
Masteranzilor Educație, Multiculturalitate și incluziune școlară, Facultatea de Teologie Ortodoxă și 
Științele Educației; 
Martie – aprilie 2024 – Coordonator Proiect Bune practici în educația parentală 
Septembrie 2022 – septembrie 2024 – responsabil Comisia de Etică în cadrul Grădiniței cu Program 
Prelungit Nr. 28, Ploiești; 
Septembrie 2022 – septembrie 2024 – secretar al Consiliului de Administrație în cadrul Grădiniței cu 
Program Prelungit Nr. 28, Ploiești; 
Septembrie 2022 – iunie 2022 – responsabil Comisia de non-violență în cadrul Grădiniței cu 
Program Prelungit nr. 28, Ploiești; 
 

Conferinţe ZANFIR, C. M., & Stan, L. (2024). The impact of immersive stories on young children’s recall: a virtual 
reality approach. International Conference: Education from the Perspective of Values, Alba Iulia 
ZANFIR, C. M. (2023). A comparative study: AR storybooks vs. Print for kids' comprehension. În 
International Conference on Social Science, Arts, Business and Education - (ICSSABE – 23) 
ZANFIR, C. M. (2023).  Înteleg mai bine AR sau literele?. În Sesiune de comunicări științifice Metode 
educaționale inovatoare, Centrul European pentru excelența în educație.  
 

Capitol carte Zanfir, C.M., Stan, L. (2026).  Realitatea virtuală și dezvoltarea limbajului în primii ani de viață. 
Cercetări, beneficii, provocări, În Clipa, O. (coord). Educație timpurie. Dezvoltarea competențelor 
profesionale. Leadership și digitalizare. București: Editura Trei 
Zanfir, C.M. ( 2025).  Instrumente de lucru cu studenții în paradigma Edu4All, în Anghel, G:A. ( coord). 
Edu4All: soluţii universitare pentru acces echitabil şi incluziune în învăţământul superior. București: 
Editura Didactică și Pedagogică, ISBN 978-606-31-2270-5; pp: 113-157 
Matei F, L., Zanfir C., M. (2025). Dezvoltare instituțională. Comunicare organizațională și colaborare 
profesională, în Pedagogie digitală şi inovaţie în şcoala contemporană, Valahia University Press ISBN 
978-606-603-252-0, 10 pagini. 
Zanfir, C. M., Anghel G., A.,(2025). Siguranța și protecția datelor, aspecte etice, limite și provocări ale 
utilizării   tehnologiilor digitale în educație, in Pedagogie digitală şi inovaţie în şcoala contemporană., 
Valahia University Press ISBN 978-606-603-252-0, 12 pagini 
Anghel G., A., Zanfir, C. M. (2025). Cetățenie digitală, alfabetizare digitală, gândire critică și 
responsabilitate, in Pedagogie digitală şi inovaţie în şcoala contemporană., Valahia University Press 
ISBN 978-606-603-252-0, 12 pagini 
 
 

Programe de formare/Ateliere BIP Pedagogical Innovation - Rethinking Education for Tomorrow, reference 2024-1-PT01-KA131-
HED-000201699-1; 22-26 Septembrie 2025, Institutul Politehnic din Tomar, (Polytechnic University of 
Tomar), Portugalia 
Curs de Utilizare a noilor tehnologii informaționale în activitatea didactică - coordonat de Asociația 
Educrates și Editura Edu. 

  

 


