Anexa 9

UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVISTE
FACULTATEA DE TEOLOGIE OTODOXA SI STIINTELE
EDUCATIEI

DEPARTAMENTUL STIINTELE EDUCATIEI

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2026-2027

1.Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Valahia din Targoviste

1.2 Facultatea/Departamentul Teologie Ortodoxa si Stiintele Educatiei

1.3 Departamentul Stiintele educatiei

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Pedagogia invatamantului primar si prescolar

2.Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Integrare si incluziune la varstele mici (educatie
timpurie si invatamantul primar)

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. univ.dr. Camelia Delia Voicu

2.3 Titularul activitatilor de seminar
Lect. univ.dr. Camelia Delia Voicu

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare | Examen 2.7 Regimul Ob.
disciplinei

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
saptamana

3.4 Total ore din planul de 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14
invatdmant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 13
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat 3
Examinari

Alte aCtiVItaEi «.eveneeeieie e 0
3.7 Total ore studiu individual 47
3.9 Total ore pe semestru 75
3.10 Numarul de credite 3

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Teoria si metodologia curriculumului, Sociologia educatiei, Fundamentele
psihopedagogiei speciale
4.2 de competente Specifice disciplinelor mentionate

5.Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Sala de curs dotata cu tabla inteligentd, acces la internet; platforma
Moodle; Materiale informationale in format electronic.

5.2 de desfasurare a Sala de seminar dotata cu tablad inteligentd, acces la internet; platforma
seminarului/laboratorului Moodle, materiale informationale in format electronic.

6. Rezultatele invatarii
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1.1 Cunostinte (Rezultatul asimilarii de informatii prin invatare. Cunostintele reprezinta ansamblul de fapte, principii,
teorii si practici legate de un anumit domeniu de munca sau de studiu. Pot fi teoretice si/sau faptice)

RAI 4.2. Adapteaza, cunoaste caracteristicile esentiale ale mediului de invatare care asigura eficienta activitatii didactice si calitatea experientelor de
invétare.
RAI 4.4. Explica (Stabileste si mentine) norme si reguli comportamentale/ de organizare a activitatilor educationale, facilitind responsabilizarea
copiilor/elevilor respectul reciproc si relatiile de incredere
RAI 5.1. Sustine si asista dezvoltarea copiilor/elevilor/lor/ altor grupuri si categorii de persoane, prinn corelarea cu principiile de consiliere si regulile
de protejare a fiecarei persoane din educatie, in mod adecvat.
RAI 5.2. Coreleaza cunostintele privind educatia personala, antreprenoriala, sociald si pentru sanatate la un nivel care stimuleaza si sustine pe orice
persoana pentru cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a problemelor.
RALI 8.1.Studentul/Absolventul prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.

1.2 Aptitudini (Capacitatea de a aplica cunostinte si de a utiliza know-how pentru a duce la indeplinire sarcini si a
rezolva probleme. Aptitudinile sunt descrise ca fiind cognitive (implicAnd utilizarea géndirii logice, intuitive si
creative) sau practice (implicdnd dexteritate manuala si utilizarea de metode, materiale, unelte si instrumente))

RAI 4.5.Utilizeaza unele strategii specifice educatiei in scopul diferentierii si individualizarii demersurilor didactice si adaptarii metodelor la nivelul
grupului.

RAI 4.9. Pregateste, valorifica spatiile alternative, in afara salii de clasé sau unitatii de invatdmant, pentru experiente semnificative de invatare.

RAL 4.10. Aplica in mod consecvent si adecvat reglementarile scolare si a legislatiei pentru siguranta elevilor, sanatatea si starea lor de bine.

RAL 5.8. Identifica starile/problemele /dificultatile copiilor/elevilor/lor/altor grupuri si categorii de persoane, privind comportamentul acestora si
procesul de dezvoltare cu asistarea specializata psihopedagogica.

RAI 5.9.Elaboreaza programe / proiecte de interventie psihopedagogica personalizate si de grup, in vederea optimizarii procesului de adaptare
integrare educationald si sociala.

RAI 5.10. Aplica proceduri si instrumente validate stiintific pentru cunoasterea si asistarea psihopedagogica a comportamentelor de invatare.

RAI 5.11.Adapteaza procesul educational la nevoile si particularitatile de invatare, prin strategii si decizii de proiectare si realizare didactica adaptata
RAI 8.2. Studentul/Absolventul rezolva sarcini specifice muncii in echipa, pentru proiectarea, organizare desfasurarea si evaluarea unor
programe/interventii/ proiecte educationale

1.3 Responsabilitate si autonomie (Capacitatea cursantului de a aplica in mod autonom si responsabil cunostintele si
aptitudinile sale)

RAI 4.14. Mentine o atmosfera pozitiva in clasa si in scoald, cultivand apartenenta la comunitatea educationala.
RAI 4.16. Identifica suspiciunile, incidentele sau alte situatii de risc in care se pot afla copiii/elevii/i in diverse contexte sociale si educationale.
RAL 5.17. Sustine in mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitatii, justitiei si adopta practici educationale stimulative si nediscriminatorii
RAL 5.18. Exprima incredere in potentialul de dezvoltare al fiecarui copil/elev/tanar si sustine aspiratiile acestuia, prin abordari didactice diferentiate
si individualizate.
RAL 5.19. Apard/Respecta diversitatea etnicd, socio-economica, lingvistica si religioasa a elevilor si a comunitatilor de provenienta ale acestora si
gestioneaza implicatiile acestora asupra dezvoltarii si invatarii.
RAI 5.20. Sustine dezvoltarea socioemotionala si morala a elevilor.
RAI 8.3. Studentul/Absolventul actioneaza manifestand spirit de echipa, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu
ceilalti parteneri educationali.

7.0biectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea unor competente didactice si psihosociale necesare realizarii unei
educatii incluzive de calitate.

7.2 Obiectivele specifice La finalul cursului studentul va demonstra:

» Cunoasterea si configurarea optimd a mediilor de invatare (inclusiv
spatii alternative), adaptand designul curricular si strategiile didactice
pentru a asigura o educatie diferentiatd, individualizata si eficienta

» Precizarea normelor comportamentale, a prevederilor legislative si a
modalitatilor de aplicare eficace a acestora pentru asigurarea unui
management incluziv al clasei si starea de bine a fiecarui copil.

> iIntelegerea particularititilor elevilor din grupuri vulnerabile si
elaborarea unor programe/proiecte personalizate sau de grup pentru
optimizarea integrarii educationale si sociale a acestora.

» Asistenta psihopedagogica a copiilor si familiilor lor, in raport cu
problemele de adaptare si integrare scolara a copiilor

» Identificarea situatiilor de risc si asumarea unui rol activ in apararea
diversitatii (etnice, socio-economice, lingvistice, religioase), prin
promovarea unor practici educationale juste si nediscriminatorii.

» Facilitarea cooperdrii institutionale si a muncii in echipa, manifestand
empatie, tolerantd, sinceritate si respect

8.Continuturi.

Curs Metode de predare Observatii

1. Integrare vs segregare, vs incluziune educationala: Prelegerea, conversatia, dezbaterea
cadrul conceptual; istoricul conceptului; cadrul legislativ

A . - 2 ore
actual (romanesc si international);
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2. Tipuri de inegalitati educationale si impactul Prelegerea, conversatia, dezbaterea
acestora. 2 ore
2 Principii si politici ale educatiei incluzive. Prelegerea, problematizare, >
dezbaterea ore
3 Evaluarea psihoeducationala si psihosociala a . o
. . . . Prelegerea , conversatia, explicatia
copiilor din grupuri vulnerabile; 2 ore
4 Modele si bune practici de realizare a educatiei Studiul de caz, prelegerea,
incluzive : conversatia, reflectia individuala
- Abordarea bazata pe capacitati ;
- Proiectarea universala a invatarii ; 4 ore
- Practici nationale si internationale de realizare a educatiei
incluzive.
5. Colaborarea cu familia in realizarea educatiei incluzive; Prelegerea, conversatia,
Consilierea familiilor vulnerabile pentru facilitarea incluziunii problematizarea 2 ore
educationale.
8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Integrare vs incluziune - analizd comparativa si harta| Problematizarea; dezbatere in
conceptuala. grup; reflectia personala 2 ore
2. Dimensiuni ale educatiei incluzive . Conversatia, lucru in echip3, >
dezbaterea, ore
3. Codul de valori al practicilor educatiei incluzive Joc de rol, lucru in echipa, >
dezbaterea, ore
4.  Angajarea deplind a fiecarui copil/elev in activitati - nucleul | Conversatia, problematizarea, lucru
incluziunii. in echipa, 2 ore
5. Mediul educational incluziv. Conversatia, lucru in echip3, >
dezbaterea, ore
6. Practici educationale incluzive. Conversatia, prezentare proiecte, >
dezbaterea, ore
7.  Comunicarea cu copiii si apartindtorii copiilor cu dificultati Jocul de rol, problematizarea
de adaptare si incluziune scolara 2 ore

Bibliografie curs si seminar:

>
>
>

>

Ghergut, A. (2016). Educatia incluziva si pedagogia diversitatii. Iasi: Polirom.

Ghergut A, Frumos L.(2019). Edducatia incluziva - ghid metodologic. Iasi: Polirom.

Lalvani, P. (2024). Inclusive Education. In: Bennett, G., Goodall, E. (eds) The Palgrave Encyclopedia of
Disability. Palgrave Macmillan, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-031-40858-8_61-1

Liu X and Potmesil M (2025). A review of research on the development of inclusive education in children with
special educational needs over the past 10years: a visual analysis based on CiteSpace. Front. Educ.
9:1475876. doi: 10.3389/feduc.2024.1475876

Manea A.D. (2020). Educatia incluziva. Teorie si aplicatii. Ed. a 1I-a. Cluj-Napoca: Scoala Ardeleana.

Mara, D. (2009), Strategii didactice in educatia incluziva. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica. .
Preda Vasile Liviu (2013). Repere stiintifice pentru optimizarea educatiei specializate si integrate/incluzive. In
Rosan A., "Cartea Albd a psihopedagogiei speciale”,

Rios, C. S. ., Orellana, S. M. ., Figueroa, K. L. ., & Vera, D. C. . (2025). Evolution and trends in research on
inclusive education: A bibliometric analysis and systematic review. International Journal of Innovative Research
and Scientific Studies, 8(2), 2460-2472. https://doi.org/10.53894/ijirss.v8i2.5668

Vrasmas E., Vrasmas T. (2012). Educatia incluziva in gradinita: dimensiuni, provocari si solutii. Buzau:Alpha
MDN

UNESCO (2020). Global Education Monitor Report: Inclusion and Education: All means ALL.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373721

Wicki, M. T., Térmanen, M., Altmeyer, S., Carpelan, R., Erzinger, A. B., Gasteiger-Klicpera, B., ... Schurig, M.
(2025). Evidence-based development of inclusive schools - a review of European research. International
Journal of Inclusive Education, 1-17. https://doi.org/10.1080/13603116.2025.2565718

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
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Disciplina asigura formarea/dezvoltarea competentelor cognitive si functionale ale viitoarelor cadre didactice,
permitandu-le acestora sa se adapteze cu succes la solicitarile specifice profesiei didactice si la schimbarile si dinamica
aferente fenomenului educational contemporan.

10.Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare |10.3 Pondere din nota finala

Utilizarea corecta a Examen scris 60%
conceptelor specifice;

identificarea unor situatii de

manifestare a atitudinilor in

acord/dezacord cu codul

valoric al incluziunii;

proiectarea unui demers

didactic incluziv;

10.4 Curs

Proiect de echipa 40%
Interevaluare pe baza unei
fise de evaluare

-Identificarea situatiilor de
risc de excluziune
educationald si analiza unor
strategii de prevenire si
10.5 Seminar/laborator combatere a excluziunii;
-Intelegerea rolurilor din
echipa multidisciplinara
-Calitatea interactiunii si
implicarii in sarcinile de
grup.
10.6 Standard minim de performanta
> Identifica cel putin 2 caracteristici ale unui mediu educational incluziv.
> Precizeaza elementele specifice designului universal al invatarii.
> Descrie succint rolul profesorului in relatie cu ceilalti profesionsiti din sfera educatiei si cu familia in asigurarea
educatiei incluzive.

Semnatura titularului de curs si seminar
Data completarii Lect.univ.dr. Camelia Delia Voicu
27.09.2025

Semnatura directorului de departament

Data avizarii in departament Conf.univ.dr. Anghel Alina

29.09.2025

Decan

Data avizarii in Prof. univ. dr. Florea STEFAN

Consiliul Facultatii
30.09.2026
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