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1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Valahia din Targoviste
1.2 Facultatea/Departamentul Teologie Ortodoxa si Stiintele Educatiei
1.3 Departamentul Stiintele Educatiei

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Pedagogia invatamantului primar

2. Date despre disciplina

| FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXA SI STIINTELE EDUCATIEI

2.1 Denumirea disciplinei Matematica

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. univ. dr. Alin POHOATA

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. univ. dr. Alin POHOATA

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare E iizcﬁ)?i%ig?u' DO
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2

saptamana

3.4 Total ore din planul de 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28

invatdmant

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8

Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14

Tutoriat 2

Examinari 4

Alte aCtiVItAEi «.eveneeeieie e 0

3.7 Total ore studiu individual 44

3.9 Total ore pe semestru 100

3.10 Numarul de credite 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu este cazul (cunostinte de matematicd dobandite in invatamantul

liceal).
4.2 de competente Operarea cu notiuni elementare de aritmetica, algebra si geometrie la

nivelul invatamantului liceal; capacitatea de a efectua calcule si de a

utiliza un rationament logic simplu.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Sala de curs dotata cu tabla si, dupa caz, videoproiector.
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5.2 de desfasurare a seminarului/laboratorului Sala de seminar dotata cu tabla si, dupa caz, videoproiector
6. Rezultatele invatarii

Cunostinte (Rezultatul asimildrii de informatii prin invatare. Cunostintele reprezinta ansamblul de fapte, principii, teorii
si practici legate de un anumit domeniu de munca sau de studiu. Pot fi teoretice si/sau faptice)

Studentul/absolventul:

« defineste si explica notiunile fundamentale de logica matematica si teoria multimilor (multime, relatie, functie,
propozitie, cuantificator);

e descrie multimile de numere (N, Z, Q, R), structura sistemului de numeratie zecimal si proprietatile operatiilor cu
numere;

e cunoaste metodele de rezolvare a ecuatiilor, inecuatiilor si sistemelor de ecuatii, precum si principalele metode
aritmetice de rezolvare a problemelor;

e explica notiunile de raport, proportie, procent, marimi direct si invers proportionale;
« identificd unitdtile de masura standard si nestandard si relatiile dintre ele;
e cunoaste elementele de geometrie in plan si in spatiu (figuri si corpuri geometrice, perimetre, arii, volume);

e cunoaste modalitatile de organizare si reprezentare a datelor (tabele, grafice, diagrame) si elemente de statistica
descriptiva.

Aptitudini (Capacitatea de a aplica cunostinte si de a utiliza know-how pentru a duce la indeplinire sarcini si a rezolva
probleme. Aptitudinile sunt descrise ca fiind cognitive (implicand utilizarea géandirii logice, intuitive si creative) sau
practice (implicand dexteritate manuala si utilizarea de metode, materiale, unelte si instrumente))

Studentul/absolventul:

o efectueaza corect calcule cu numere naturale, intregi, rationale si reale, utilizand proprietatile operatiilor;

e rezolva ecuatii, inecuatii si sisteme de ecuatii si probleme aritmetice prin metode specifice (figurativa, a comparatiei,
a falsei ipoteze, a mersului invers);

 rezolva probleme cu rapoarte, proportii, procente si marimi proportionale, inclusiv in contexte cotidiene;

e efectueaza transformari intre unitdti de masurad si utilizeaza instrumente de masura;

e construieste si analizeaza figuri geometrice, calculeaza perimetre, arii si volume;

e colecteaza, organizeazd, reprezintd si interpreteaza date;

e argumenteaza logic etapele de rezolvare a unei probleme si utilizeaza corect limbajul matematic.
Responsabilitate si autonomie (Capacitatea cursantului de a aplica in mod autonom si responsabil cunostintele si
aptitudinile sale)

Studentul/absolventul:

e rezolva in mod autonom sarcini de lucru matematice, selectéand strategia adecvata si verificand corectitudinea
rezultatelor;

e utilizeaza in mod responsabil si riguros limbajul matematic, ca premisa pentru predarea matematicii in invatamantul
primar;

e colaboreaza eficient in activitati de grup pentru rezolvarea de probleme;

e isi asuma responsabilitatea pentru propria formare, identificand nevoile de aprofundare a continuturilor matematice
necesare disciplinei ,Matematica si didactica matematicii in invatdamantul primar”.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea si consolidarea fundamentelor matematice (aritmetica,
algebra, geometrie, masurdri, organizarea datelor) necesare viitorului
profesor pentru invatamantul primar, ca baza stiintifica pentru didactica
matematicii.

7.2 Obiectivele specifice « Insusirea notiunilor de logicd matematicé si de teoria multimilor si
utilizarea lor in fundamentarea conceptului de numar;
e Aprofundarea multimilor de numere, a operatiilor si proprietatilor
acestora, a sistemelor de numeratie si a divizibilitatii;
e Formarea deprinderilor de rezolvare a ecuatiilor, sistemelor de ecuatii
si a problemelor prin metode aritmetice si algebrice;
e Utilizarea rapoartelor, proportiilor, procentelor si marimilor
proportionale in rezolvarea de probleme;
e Cunoasterea sistemelor de unitati de mdsura si a instrumentelor de
masura;
« Insusirea elementelor de geometrie plana si in spatiu;
e Organizarea, reprezentarea si interpretarea datelor.

8. Continuturi
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8.1 Curs Metode de predare Observatii

C1-C2. Elemente de logica matematica si de teoria Prelegere, explicatia, 4 ore
multimilor: propozitii, operatii logice, predicate, demonstratia, conversatia
cuantificatori. Multimi, operatii cu multimi, diagrame Venn-| euristica, problematizarea,

Euler; produs cartezian; relatii (de echivalenta, de ordine);| exemplificarea

functii.

C3-C4. Numere naturale si operatii cu numere naturale: Prelegere, explicatia, 4 ore
conceptul de numar natural (cardinal, ordinal), axiomele | demonstratia, conversatia
lui Peano, inductia matematicd; operatii si proprietatile lor;| euristica, problematizarea,

sisteme de numeratie (zecimal, alte baze, numeratia exemplificarea

romanad); divizibilitate, numere prime, c.m.m.d.c.,

c.m.m.m.c.

C5-C6. Extinderi ale multimii numerelor: numere intregi, |Prelegere, explicatia, 4 ore
numere rationale (fractii ordinare si zecimale), numere demonstratia, conversatia

reale; operatii, relatia de ordine, aproximari; ordinea euristica, problematizarea,
efectudrii operatiilor. exemplificarea

C7-C8. Ecuatii si sisteme de ecuatii: ecuatii si inecuatii de | Prelegere, explicatia, 4 ore
gradul I, sisteme de ecuatii liniare, metode de rezolvare. | demonstratia, conversatia

Metode aritmetice de rezolvare a problemelor: metoda euristica, problematizarea,
figurativa, metoda comparatiei, metoda falsei ipoteze, exemplificarea

metoda mersului invers; probleme de miscare.

C9. Rapoarte si proportii: proprietati, sir de rapoarte Prelegere, explicatia, 2 ore
egale; procente; marimi direct si invers proportionale; demonstratia, conversatia

regula de trei simpld si compusa; impartirea in parti euristicd, problematizarea,
proportionale. exemplificarea

C10. Masurari, unitati si instrumente de masura: marimi si| Prelegere, explicatia, 2 ore

madsurarea lor; unitdti nestandard si standard (lungime, demonstratia, conversatia
masa, capacitate, arie, volum, timp, valoare monetara); euristica, problematizarea,
Sistemul International de unitati; transformari; exemplificarea
instrumente de masura.

C11-C12. Elemente de geometrie in plan: punct, dreapta, Prelegere, explicatia, 4 ore
semidreapta, segment, unghi; pozitii relative; poligoane - | demonstratia, conversatia
triunghiul, patrulaterele, cercul; congruenta si asemdnare; euristica, problematizarea,

simetrie; perimetre si arii. exemplificarea

C13. Elemente de geometrie in spatiu: pozitii relative ale |Prelegere, explicatia, 2 ore
dreptelor si planelor; corpuri geometrice (cub, demonstratia, conversatia
paralelipiped, prisma, piramida, cilindru, con, sferd); euristica, problematizarea,
desfasurari; arii si volume. exemplificarea

C14. Organizarea si reprezentarea datelor: colectarea si Prelegere, explicatia, 2 ore
organizarea datelor, tabele, grafice si diagrame (cu bare, demonstratia, conversatia
circulare, liniare); indicatori statistici (medie, mediana, euristica, problematizarea,

moda); elemente de probabilitati. exemplificarea

Bibliografie

1. Ana, D., Ana, M.-L., Logel, D., Stroescu-Logel, E., Metodica predarii matematicii la clasele I-1V, Editura Carminis,
Pitesti, 2005.

2. Lupu, C., Savulescu, D., Metodica predarii matematicii — manual pentru clasa a XI-a, licee pedagogice, Editura
Paralela 45, Pitesti, 2000.

3. Nastasescu, C., Nita, C., Vraciu, C., Bazele algebrei, vol. I, Editura Academiei, Bucuresti, 1986.

4. Neacsu, 1. (coord.), Metodica predarii matematicii la clasele I-1V, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 1988.
5. Pdlya, G., Cum rezolvam o problema?, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1965.

6. Rosu, M., Didactica matematicii in inv&t&mantul primar, MEdC - Proiectul pentru Invdtdmantul Rural, Bucuresti,
2006.

7. Ministerul Educatiei, Ordinul nr. 7.872/2024 pentru aprobarea Metodologiei privind infiintarea si organizarea
programelor de studii universitare de licenta - Pedagogia invatdmantului primar, Monitorul Oficial nr. 18/13.01.2025.

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
S1-S2. Exercitii de logicd matematica si teoria multimilor; | Exercitiul, rezolvarea de 4 ore
reprezentari prin diagrame Venn-Euler; relatii si functii. probleme, problematizarea,

munca independenta si pe
grupe, discutia

S3-54. Calcul cu numere naturale; scrierea numerelor in | Exercitiul, rezolvarea de 4 ore
diferite baze de numeratie; probleme de divizibilitate. probleme, problematizarea,

munca independenta si pe

grupe, discutia

S5-S6. Operatii cu fractii ordinare si zecimale, cu numere | Exercitiul, rezolvarea de 4 ore
intregi si reale; exercitii privind ordinea efectuarii probleme, problematizarea,
operatiilor.
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munca independenta si pe
grupe, discutia

S7-S9. Rezolvarea de ecuatii, inecuatii si sisteme de Exercitiul, rezolvarea de 6 ore
ecuatii; rezolvarea de probleme tipice prin metode probleme, problematizarea,
aritmetice (figurativa, a comparatiei, a falsei ipoteze, a munca independenta si pe
mersului invers) si algebrice. grupe, discutia
S10-S11. Probleme cu rapoarte, proportii, procente si Exercitiul, rezolvarea de 4 ore
marimi proportionale; transformari de unitati de masura si | probleme, problematizarea,
probleme practice de masurare. munca independenta si pe

grupe, discutia
S12-S13. Probleme de geometrie plana si in spatiu: Exercitiul, rezolvarea de 4 ore
constructii geometrice, calculul perimetrelor, ariilor si probleme, problematizarea,
volumelor; realizarea desfasurarilor unor corpuri munca independenta si pe
geometrice. grupe, discutia
S14. Organizarea si reprezentarea datelor din situatii Exercitiul, rezolvarea de 2 ore

reale; lucrare de verificare.

Bibliografie

probleme, problematizarea,
munca independenta si pe
grupe, discutia

1. Ana, D., Ana, M.-L., Logel, D., Stroescu-Logel, E., Metodica predarii matematicii la clasele I-1V, Editura Carminis,

Pitesti, 2005.

2. Lupu, C., Savulescu, D., Metodica predarii matematicii — manual pentru clasa a XI-a, licee pedagogice, Editura

Paralela 45, Pitesti, 2000.

3. Pdlya, G., Cum rezolvam o problema?, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1965.

4. Ministerul Educatiei Nationale, Programa scolara pentru disciplina Matematica si explorarea mediului, clasa
pregétitoare, clasa I si clasa a II-a, anexa nr. 2 la OMEN nr. 3418/19.03.2013.

5. Ministerul Educatiei Nationale, Programa scolara pentru disciplina Matematica, clasele a III-a - a IV-a, anexa nr. 2
la OMEN nr. 5003/02.12.2014.

6. Manualele scolare de matematica pentru clasele pregdtitoare — a IV-a, aprobate de Ministerul Educatiei, in vigoare.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt corelate cu tematica recomandatd pentru disciplina Matematica din Metodologia aprobata
prin Ordinul nr. 7.872/2024 si asigura fundamentele matematice necesare continuarii pregatirii de specialitate si
parcurgerii disciplinelor de didactica a matematicii din programul Pedagogia invatamantului primar.

10. Evaluare

10.2 Metode de

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.3 Pondere din nota finala

evaluare
Cunoasterea si intelegerea Examen scris (exercitii 60%
notiunilor, definitiilor si si probleme)
proprietatilor studiate;
10.4 Curs corectitudinea si rigoarea
rationamentelor si a limbajului
matematic
Rezolvarea sarcinilor curente Observatie curenta 10%
Rezolvarea corectd a exercitiilor | Lucrare de verificare pe 20%
si problemelor; aplicarea parcurs
10.5 Seminar/laborator metodelor adecvate de rezolvare
Activitatea la seminar, efectuarea Evaluare continug, 10%

temelor portofoliu de teme

10.6 Standard minim de performanta

e Cunoasterea notiunilor de baza din fiecare tema (multimi, numere, ecuatii, proportii, unitati de masura, figuri si
corpuri geometrice, reprezentarea datelor);

e Efectuarea corecta a calculelor cu numere naturale, fractii si numere zecimale;

* Rezolvarea unei ecuatii de gradul I si a unei probleme simple prin metode aritmetice (figurativd, comparatiei, falsei
ipoteze, mersului invers);

* Rezolvarea de probleme simple cu procente, proportii si transformari de unitati de masura;

e Calculul perimetrului, ariei si volumului pentru figuri si corpuri geometrice uzuale;

Titularul de curs .
Lect. univ. dr. Alin POHOATA

Titularul de aplicatii

Data completarii .
Lect. univ. dr. Alin POHOATA

24.09.2026
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Director de departament

Data avizarii In Conf. univ. dr. Gabriela Alina ANGHEL

departament

29.09.2026

Data avizarii in
Consiliul Facultatii
30.09.2026

Decan
Prof. univ. dr. Florea STEFAN
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