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1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Valahia din Targoviste

1.2 Facultatea/Departamentul

Teologie Ortodoxa si Stiintele Educatiei

1.3 Departamentul

Stiintele Educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar si Prescolar

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Practica pedagogica invatamant primar

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Asist. univ. drd. ZANFIR CRISTINA MIHAELA

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de C 2.7 Regimul Ob

evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 4 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 4
saptamana

3.4 Total ore din planul de 56 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 56
invatdmant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 17
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 3
Examinari 4
Alte actiVItAEi «.eveneeeieie e 0
3.7 Total ore studiu individual 44
3.9 Total ore pe semestru 100
3.10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Teoria instruirii, teoria evaluarii

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

5.2 de desfasurare a seminarului/laboratorului - Acorduri-cadru/contracte de practica pedagogica incheiate intre
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preuniversitarde aplicatie, conform art. 7 din Metodologia aprobata
prin O.M. nr. 7.841/2024;

- Coordonarea practicii de catre un coordonator de practica din
cadrul universitatii si un profesor mentor din unitatea de aplicatie,
cu studii superioare de specialitate si grad didactic I;

- Sali de grupd/clasa dotate corespunzator, acces la documentele
curriculare si de management ale unitatii de aplicatie.

6. Rezultatele invatarii

RAI.1.2.Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educational

RAI 2.2 Aplica principii si metode didactice specifice activitatilor educationale care sa asigure progresul copiilor
/elevilor/ lor/altor categorii de persoane

RAI 2.3. Identifica valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare,
implementare si evaluare a curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic.

RAI 8.1.Studentul/Absolventul prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.

RAI.1.6.Aplicd principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varsta si
grupului cu care se lucreaza.

RAI 1.8. Elaboreazéd modele de proiectare a activitdtilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele
inovative

RAI 2.6.Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitatilor din procesul
educational

RAI 2.11. Utilizeaza strategii didactice (predare, invatare si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru facilitarea
progresului in invatare al fiecarui elev.

RAI 2.12. Construieste contexte de invatare autenticd, in manierd integratd, in care elevii isi valorifica experientele
de viata si interesele de cunoastere.

RAI 8.2. Studentul/Absolventul rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizare desfasurarea
si evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale

RAI.1.10.Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau
implementarea programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale

RAI 1.11.Abordeaza critic responsabilitdtile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de invatamant.
RAI 1.12. Dezvolta atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice

RAI. 2.13. Organizeaza activitatile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor specifice didacticilor
aplicate in invatamant (pentru copii/elevi).

RAI 8.3. Studentul/Absolventul actioneaza manifestand spirit de echipa, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in
comunicarea si interactiunea cu ceilalti parteneri educationali.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea capacitdtii studentilor de a observa si proiecta demersul
instructiv-educativ in unitatile scolare, ca fundament pentru viitoarea
cariera didactica.

7.2 Obiectivele specifice O1. Cunoasterea structurii, a documentelor de management a clasei si
a normelor de protectie si securitate specifice unitdtii de aplicatie.

02. Identificarea particularitatilor de varsta ale scolarului prin observatie
sistematica.

03. Analiza activitatilor instructiv-educative desfdsurate de mentor si a
modului de proiectare a acestora (formularea obiectivelor, alegerea
strategiilor didactice, etc).

O4. Elaborarea si completarea corectd a documentelor de practica (fise
de observatie, fise de caracterizare a clasei).

O5. Comunicarea eficienta cu profesorul mentor si cu ceilalti membri ai
echipei educationale.

06. Manifestarea unei conduite etice, respectuoase si responsabile in
relatia cu copiii si cu personalul unitdtii de aplicatie.

8. Continuturi
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8.1 Curs Metode de predare Observatii

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Cunoasterea specificului institutiei de invatamant preuniversitar | Instructaj, conversatie, | 4 ore
Finalitatile invatamantului primar expunerea, explicatia

Politica generald a scolii si organizarea institutiei
Regulamentul si normele vietii scolare
Particularitatile mediului socio-cultural in care functioneaza

institutia

Cunoasterea diferitelor roluri ale invatatorului in cadrul institutiei

scolare

2. Intalnirea cu mentorii de practicd pedagogica. Planificarea | Conversatie, studiul | 2 ore

calendaristicd a activitatilor unde studentul realizeaza stagiul de | documentelor, explicatie, studiu
practica. Prezentarea componentelor pentru Portofoliul de practica

de caz
3. Asistenta la activitatile didactice sustinute de profesorul mentor | Observatie sistematica, 35 ore
Consemnarea Iin caietele/fisele de practicd a observatiilor | Explicatia,
efectuate Demonstratia,
Participarea la analiza activitatilor asistate Invétarea prin descoperire
Propunerea de alternative metodice la activitatile observate si | Conversatia,
analizate
Implicarea n desfasurarea unor activitdti aldturi de cadrul
didactic: selectarea documentelor curriculare, a materialului
didactic si a aparaturii, conducerea unor secvente didactice etc.
4. Proiectarea unor activitati didactice Invatare prin descoperire, | 15 ore
Studiul  documentelor curriculare: precizarea obiectivelor, | prelegerea, demonstratia,
continuturilor, strategiei didactice exercitiul, observarea,

Stabilirea unei corelatii optime intre obiective — continut - metode
de predare, invatare, evaluare

Conceperea si realizarea unor materiale suport pentru realizarea
lectiei: fise de munca independentad, in grup, fise de evaluare si de
autoevaluare etc

problematizarea, dezbaterea

Bibliografie

1. Jucan, D., Muste, D. & Ungurasan, D. (coord.) (2024). Proiectarea didactica in invataméantul primar si prescolar.
Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana

2. Cucos, C. (2024). Pedagogie (editia a IV-a, revazuta si adaugitd). Iasi: Polirom

3. Panisoara , 1.-0., Manolescu, M. (coord.) (2019). Pedagogia invatamantului primar si prescolar. Vol. 1. Iasi: Editura
Polirom

4. Albulescu, 1., Catalano, H. (coord.) (2022). Invétarea prin activititi de grup. Bucuresti: Editura Didactica Publishing
House.

5. Albulescu, I., Catalano, H. (coord.) (2019). Sinteze de pedagogia invatdmantului primar: ghid pentru pregéatirea
examenelor de titularizare, definitivat si gradul didactic II. Bucuresti: Editura Didactica Publishing House

6. Panisoara,l.-0.(coord.)(2024). Enciclopedia metodelor de invatdméant. Editia a 1I-a. lasi: Editura Polirom.

7. Albulescu, 1., Catalano, H. (coord.) (2021). e-Didactica: procesul de instruire in mediul online. Bucuresti: Editura
Didactica Publishing House.

8. Albulescu, 1. (2020). Instruirea bazata pe intelegere: cum iisprijinim pe elevi sa invete eficient. Bucuresti: Editura
Didactica Publishing House.

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului
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Disciplina asigurd formarea/dezvoltarea competentelor cognitive si functionale ale viitoarelor cadre didactice,
permitandu-le acestora sa se adapteze cu succes la solicitarile specifice profesiei didactice si la schimbarile si dinamica
aferente fenomenului educational contemporan.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere
evaluare din nota
finala

10.4 Curs - - -
10.5 Seminar/laborator | Participarea la activitatile de practica
(Practica pedagogica) pedagogica

Respectarea programului si a cerintelor de

practica

Completarea corecta si completd a fiselor de

observatie

Identificarea etapelor activitatii didactice

observate

Identificarea mijloacelor si materialelor
didactice folosite

Observarea modului de organizare a activitatii
elevilor

Identificarea modalitatilor de comunicare
profesor-elev

Identificarea modalitatilor de motivare si
incurajare a elevilor

Observarea modalitatilor de gestionare a clasei
Consemnarea relevanta a aspectelor observate
Formularea unor concluzii pe baza activitatilor
observate

Argumentarea observatiilor formulate
Utilizarea corecta a terminologiei pedagogice
Realizarea sarcinilor de practica solicitate
Predarea la termen a documentelor de practica
Respectarea normelor de conduitd in mediul
scolar

Manifestarea unei atitudini responsabile in
cadrul practicii

Capacitatea de reflectie asupra activitatilor
observate

Corelarea observatiilor realizate cu notiunile
teoretice studiate

Portofoliu 100%

10.6 Standard minim de performanta

Participa la activitatile de practica pedagogica si respecta cerintele stabilite.
Completeaza fisele de observatie.

Identifica principalele etape ale activitatii didactice observate.

Consemneaza aspectele esentiale ale relatiei profesor-elev si ale managementului clasei.
Formuleaza observatii si concluzii simple, corecte, pe baza activitatilor asistate.
Utilizeaza adecvat terminologia pedagogica de baza.

Respecta normele de conduita si indeplineste sarcinile de practica solicitate.

Data completarii Titularul de curs Titularul de aplicatii
28.09.2026 Asist. Univ. drd. Cristina Mihaela Zanfir
Data avizarii in Director de departament
departament Conf. univ. dr. Gabriela Alina ANGHEL
29.09.2026
Data avizarii in Decan
Consiliul Facultatii Prof. univ. dr. Florea STEFAN
30.09.2026
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