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Anul universitar 2026-2027

1.Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Valahia din Targoviste

1.2 Facultatea/Departamentul Teologie Ortodoxa si Stiintele Educatiei

1.3 Departamentul Stiintele educatiei

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Pedagogia invatamantului primar si prescolar

2.Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Fundamentele psihopedagogiei speciale

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. univ.dr. Camelia Delia Voicu

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. univ.dr. Camelia Delia Voicu

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare | Examen 2.7 Regimul Ob.
disciplinei

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1
saptdamana

3.4 Total ore din planul de 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14
invatdmant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat 5
Examinari

Alte actiVItati «.eveneee e 4
3.7 Total ore studiu individual 58
3.9 Total ore pe semestru 100
3.10 Numarul de credite 4

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Fundamentele psihologiei, Psihologia dezvoltdrii, Fundamentele
pedagogiei
4.2 de competente Specifice disciplinelor mentionate

5.Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Sala de curs dotata cu tabla inteligenta; platforma Moodle;
Materiale informationale in format electronic.

5.2 de desfasurare a Sala de seminar dotata cu tabla inteligentd; platforma Moodle;

seminarului/laboratorului Materiale informationale in format electronic.

6.Rezultatele invatarii

1.1 Cunostinte (Rezultatul asimilarii de informatii prin invatare. Cunostintele reprezintd ansamblul de fapte, principii,
teorii si practici legate de un anumit domeniu de munca sau de studiu. Pot fi teoretice si/sau faptice)

RAI 4.2. Adapteazd, cunoaste caracteristicile esentiale ale mediului de invatare care asigura eficienta activitatii

didactice si calitatea experientelor de invatare.
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RAI 4.4. Explicd (Stabileste si mentine) norme si reguli comportamentale/ de organizare a activitatilor educationale,
facilitand responsabilizarea copiilor/elevilor respectul reciproc si relatiile de incredere.

RAI 5.1. Sustine si asistd dezvoltarea copiilor/elevilor/lor/ altor grupuri si categorii de persoane, prinn corelarea cu
principiile de consiliere si regulile de protejare a fiecarei persoane din educatie, in mod adecvat.

RAI 5.3. Descopera individualitatea fiecarui copil/elev/tanar, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin, a dificultatilor de
invatare si implicatiile asupra invatarii, in vederea ajustarii procesului educational.

RAI 5.4.1dentificd modul specific in care copiii/elevii/i invatd, teoriile si paradigmele de consiliere si suport cu privire
la invatare si implicatiile asupra predarii si evaluarii.

RAI 5.5. Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizica, cognitivd, emotionald si sociald a copiilor/elevilor/lor.
Argumenteaza deciziile didactice cu referire la particularitatile individuale si la modul in care invata elevii.

RAI 8.1.Studentul/Absolventul prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.

1.2 Aptitudini (Capacitatea de a aplica cunostinte si de a utiliza know-how pentru a duce la indeplinire sarcini si a
rezolva probleme. Aptitudinile sunt descrise ca fiind cognitive (implicdnd utilizarea géndirii logice, intuitive si
creative) sau practice (implicdnd dexteritate manuala si utilizarea de metode, materiale, unelte si instrumente))

RAI 4.5.Utilizeaza unele strategii specifice educatiei in scopul diferentierii si individualizarii demersurilor didactice si

adaptarii metodelor la nivelul grupului.

RAI. 5.8. Identifica starile/problemele /dificultatile copiilor/elevilor/lor/altor grupuri si categorii de persoane, privind

comportamentul acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea specializata psihopedagogica.

RAI 5.10. Aplica proceduri si instrumente validate stiintific pentru cunoasterea si asistarea psihopedagogica a

comportamentelor de invatare.

RAI 5.11.Adapteaza procesul educational la nevoile si particularitatile de invatare, prin strategii si decizii de

proiectare si realizare didactica adaptata.

RAI 8.2. Studentul/Absolventul rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizare desfasurarea

si evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale

1.3 Responsabilitate si autonomie (Capacitatea cursantului de a aplica in mod autonom si responsabil cunostintele si
aptitudinile sale)

RAI 4.14. Mentine o atmosferd pozitiva in clasa si in scoald, cultivand apartenenta la comunitatea educationala.

RAI 4.15. Apdra (respecta si valorizeazad) diversitatea etnica, lingvistica, nationald, socio-economica etc. in organizarea

mediului de invatare (spatiu, reguli, roluri, limbaj etc.)

RAI. 5.18. Exprima incredere in potentialul de dezvoltare al fiecarui copil/elev/tanar si sustine aspiratiile acestuia, prin

abordari didactice diferentiate si individualizate.

RAI. 5.19. Apdra/Respecta diversitatea etnica, socio-economica, lingvistica si religioasa a elevilor si a comunitatilor de

provenientd ale acestora si gestioneaza implicatiile acestora asupra dezvoltarii si invatarii.

RAI 5.20. Sustine dezvoltarea socioemotionald si morald a elevilor.

RAI 8.3. Studentul/Absolventul actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in

comunicarea si interactiunea cu ceilalti parteneri educationali.

7.0biectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei |Dezvoltarea competentelor de evaluare educationala si asistenta psihopedagogica
a copiilor cu dizabilitdti pentru incluziunea educationald eficienta a acestora.

7.2 Obiectivele specifice Identificarea particularitatilor de manifestare a diferitelor tulburdri de
dezvoltare/invatare/deficiente la varsta prescolara si scolara mica.
Cunoasterea si respectarea principiilor etice si metodologice ale evaluarii
psiho-pedagogice a copiilor cu dezvoltare atipica si/sau cu dizabilitati;
Identificarea dificultatilor de adaptare scolara aferente tipurilor de
deficiente/dizabilitati/tulburari;

Familiarizarea cu modalitdtile de asistentd complexda si de educatie
adecvata fiecarui tip de deficienta;

Analiza si evaluarea unor strategii de actiune pentru optimizarea
procesului de recuperare, adaptare si integrare a copiilor cu deficiente in
activitatile scolare si comunitate

vV V¥V VYV V V

8.Continuturi .
Curs Metode de predare Observatii

1. Obiectul si problematica psihopedagogiei speciale: Prelegerea, conversatia; 2 ore
1.1. Interdisciplinaritate si specificitate in psihopedagogia speciala.

1.2. Clarificari conceptuale - deficientd; dizabilitate; incapacitate;

handicap;s.a.;

1.4. Finalitatile psihopedagogiei speciale.

2. Clasificarea deficientelor. Principalele criterii din clasificarea Prelegerea, 2 ore
internationala a functionarii, dizabilitatii si sanatatii (CIF)

3.Diagnoza si prognoza in defectologie: Prelegerea, problematizare, 4 ore
2.1. Principii si elemente de deontologie in evaluarea dizabilitatii; studiul de caz

2.2. Procesualitatea evaluarii; diagnosticul diferential;
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2.3. Importanta screeningului la varstele mici pentru identificarea si
abordarea precoce a dizabilitatilor;

2.4. Functiile evaludrii; importanta prognozei de scurta si de lunga
durata.
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4. Dizabilitatile intelectuale: Prelegerea, conversatia, studiul 2 ore
Delimitdri conceptuale; tipuri de deficientd mintald; etiologia de caz

deficientei mintale; particularitati ale proceselor psihice la deficientul

mintal; caracteristici ale educatiei pentru elevii cu deficienta mintala.

5. Tulburarile de neurodezvoltare: TSA si ADHD: specificul Prelegerea, conversatia, studiul 4 ore
dezvoltarii, diagnoza, strategii educationale si terapeutice pentru copiii de caz

cu TSA si ADHD.

6. Tulburarile de invatare: definitei, tipologii, interventii Prelegerea, conversatia, studiul 4 ore
recuperatorii si strategii educationale. de caz

7. Tulburarile de limbaj: categorii, etiologie, interventia Prelegerea, conversatia, studiul 2 ore
psihopedagogica. de caz

8. Tulburarile de comportament - caracteristici, evaluarea Prelegerea, conversatia, studiul 2 ore
functionala a comportamentului, strategii de interventie. de caz

9. Dizabilitatile senzoriale: Deficienta de vedere; Deficienta de auz; | Prelegerea, conversatia, studiul 2 ore
surdocecitatea; Caracteristici ale educatiei si interventiei terapeutice de caz

pentru elevii cu deficiente senzoriale.

10.Dizabilitatile psiho-motrice; caracteristici ale educatiei pentru Prelegerea, conversatia, studiul 2 ore
elevii cu deficiente psiho-motorii. de caz

11. Asistarea psihopedagogica a copiilor cu dizabilitati. Conversatia, dezbaterea, 2 ore
Colaborarea cu specialistii din echipa multidisciplinara. problematizarea

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1 Considerente educationale si legale ale evaluarii si interventiei la Conversatia, dezbaterea 1 ora
copiii cu dizabilitati.

2 Structura unei sesiuni de evaluare functionald la copiii cu dizabilitati; | Conversatia, studiul de caz 1 ora
Importanta activitatii de screening la copiii mici cu dizabilitati.

3 Modalitati de interventie psihopedagogicad la copiii cu dizabilitati Vizita de studiu - Scoala 4 ore
intelectuale si de limbaj. Speciala Targoviste

4. Strategii terapeutice si educationale pentru copiii cu TSA si ADHD. Conversatia, studiul de caz 2 ore
5 Modalitati de interventie psihopedagogica timpurie la copiii cu Studiul de caz, joc de rol 2 ore
tulburari de invatare.

6 Modalitati de interventie psihopedagogica la copiii cu dizabilitati Studiul de caz 2 ore
senzoriale.

7 Modalitati de consiliere si implicare in activitati educationale a Studiul de caz, joc de rol 2 ore

familiei copilului cu dizabilitati.
Bibliografie curs si seminar:

=

, coord.

» Bartok, E., Gagy, E., Crososchi, C., Cseh, A., Deak, G.E., Fulop, G., (2010). Eu citesc mai bine! Indrumétor
pentru tratarea tulburarilor lexico-grafice, Editia a II-a, Targu-Mures.

> Cain K., (2012), Abilitatea de a citi - Dezvoltare si dificultati, Editura ASCR, Cluj-Napoca.

» Crisan Claudia (2021). AAC. Noi abordéri in stimularea limbajului si comunicérii specifice Tulburérii din Spectrul
Autismului; Iasi: Polirom.

» David C, Rosan A., Gavril L (2019). Reading_Strategies_of_Romanian_Readers_with_Dyslexia in Upper
Primary Grades, in Prima educatione 2:89-98

> Ghergut, A.(2023). Psihopedagogie speciald. Fundamente teoretice si perspective practice (editia 1V-a revazuta
si adaugita), lasi: Polirom

» Ghergut A., Rosan A. (2024). Terapii si interventii psihopedagogice la persoane cu cerinte speciale. lasi:
Polirom

» Gurevitz M., Geva R., Varon M., and Leitner Y. (2014), Early Markers in Infants and Toddlers for Development
of ADHD, Journal of Attention Disorders 2014, Vol 18(1) 14-22. DOI: 10.1177/1087054712447858

» Hategan, C., B., (2016) - Logopedia. Terapia tulburarilor de limbaj. Structuri deschise. Bucuresti: Editura Trei;

> Peeters Theo (2016). Autismul. Teorie si interventie educationald (editia 2016). lasi: Polirom R

> Purcia Valeria Ecaterina (2009). Interventii psihopedagogice la elevii cu ADHD de vérstd scolard mica. In
"Cercetarea psihologica moderna : directii si perspective : cercetare cantitativa vs. Cercetare calitativa
Marius Milcu, Wilfried Griebel, Raluca Sassu. Bucuresti : Editura Universitara,

> Rosan, A. (2015) - Psihopedagogie speciald. Modele de evaluare si interventie. Iasi: Polirom.
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Tabacaru D.(2024). Programe de interventie psihopedagogica la copiii cu probleme de comportament.
Bucuresti: Editura Universitara

Voicu C., Chera-Ferrario B., (2017) Effects of the Motric Stimulation Programs on the Development of Children
with Down Syndrome, in EDUWORLD 2016, in European Proceedings of Social & Behavioural Sciences.

Voicu C., Chera-Ferrario B., (2017). The Transition from Dependency to Autonomy of Children with Down
Syndrome Through Development of Motor Skills in Gymnastic Exercises, 8 International Conference Lumen
RSACVP 2017, in European Proceedings of Social & Behavioural Sciences.

OMS, 2004, Clasificarea internationala afunctionarii, dizabilitatii si sanatatii, Bucuresti: MarLink.

Ordin nr. 286/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice privind intocmirea Planului de servicii si a
Normelor metodologice privind intocmirea planului individualizat de protectie (2006). Monitorul Oficial, Partea
I, nr. 656 din 28.07.2006

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina asigura formarea/dezvoltarea competentelor cognitive si functionale ale viitoarelor cadre didactice,
permitandu-le acestora sa se adapteze cu succes la solicitarile specifice profesiei didactice si la schimbarile si dinamica
aferente fenomenului educational contemporan.

10.Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare |10.3 Pondere din nota finala

Identificarea Examen scris 60%
particularitatilor de
manifestare si a
posibilitatilor de interventie
specifice diferitelor tipuri de
tulburari si/sau dizabilitati;

10.4 Curs

Aplicarea adaptarilor| Evaluare orald - prezentare 40%
adecvate ale activitdtilor, studii de caz continand

materialelor, comunicarii si| strategii interventionale

mediului educational la pentru diferite tipuri de

nevoile copilului cu cerinte dizabilitati

educationale speciale

10.6 Standard minim de performanta

>

Identificarea particularitatilor de manifestare si a posibilitatilor de interventie specifice diferitelor tipuri de
tulburari si/sau dizabilitati reflectata in identificarea variantei corecte de raspuns la minim 50 % din intrebarile
din test
Realizarea unui plan de adaptare curriculara la cel putin o disciplind, pentru cel putin un tip de tulburare de
dezvoltare/invatare

Data completarii Semnatura titularului de curs si seminar

24.09.2026 Lect.univ.dr. Camelia Delia Voicu

Data avizarii in departament

29.09.2026 Semnatura directorului de departament
Conf.univ.dr. Alina Anghel

Data avizarii in
Consiliul Facultatii

Decan

30.09.2026 Prof. univ. dr. Florea STEFAN
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