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1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Valahia din Targoviste

1.2 Facultatea/Departamentul

Teologie Ortodoxa si Stiintele Educatiei

1.3 Departamentul

Stiintele Educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar si Prescolar

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Practica pedagogica invatamant prescolar

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Asist. univ. drd. ZANFIR CRISTINA MIHAELA

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de C 2.7 Regimul Ob
evaluare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 4 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 4
saptamana

3.4 Total ore din planul de 56 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 56
invatdmant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 22
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 18
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 22
Tutoriat 28
Examinari 4
Alte actiVItAEi «.eveneeeieie e 0
3.7 Total ore studiu individual 56
3.9 Total ore pe semestru 100
3.10 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Parcurgerea principalelor documente care asigura cadrul legislative

pentru educatie timpurie: Curriculum pentru educatia timpurie (2019)
si Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului
de la nastere la 7 ani (2024).

4.2 de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

| 5.1 de desfasurare a cursului
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5.2 de desfasurare a seminarului/laboratorului - Acorduri-cadru/contracte de practica pedagogica incheiate intre

Universitatea ,Valahia" din Targoviste si unitdti de invatdmant
preuniversitar (crese/gradinite) de aplicatie, conform art. 7 din
Metodologia aprobata prin O.M. nr. 7.841/2024;

- Coordonarea practicii de catre un coordonator de practica din
cadrul universitatii si un profesor mentor din unitatea de aplicatie,
cu studii superioare de specialitate si grad didactic I;

- Sali de grupd/clasa dotate corespunzator, acces la documentele
curriculare si de management ale unitatii de aplicatie.

6. Competente specifice accumulate

Competente profesionale

Competente transversale

CP2. Realizarea activitdtilor specifice procesului instructiv-educativ din
fnvatamantul primar si prescolar

CP3. Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului
inregistrat de prescolari/scolarii mici.

CP4. Abordarea manageriald a grupului de prescolari/scolari mici, a
procesului de invatamant si a activitatilor de invatare specifice varstei
grupului tinta.

CT1. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala,
fundamentate pe optiuni valorice explicite, specifice specialistului n
stiintele educatiei

CT2. Cooperarea eficienta in echipe de lucru professional, interdisciplinare,
specific desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor
educatiei

CT3. Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul
vietii, in vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Formarea capacitdtii studentilor de a observa, analiza si proiecta
demersuri instructiv-educativ in unitdtile de educatie timpurie
(crese/gradinite), ca fundament pentru viitoarea cariera didactica.

7.2 Obiectivele specifice

O1. Cunoasterea structurii, a documentelor de management a clasei si
a normelor de protectie si securitate specifice unitatii de aplicatie

02. Identificarea particularitdtilor de dezvoltare ale prescolarului prin
observatie sistematica

03. Analiza activitatilor instructiv-educative desfdsurate de mentor si a
modului de proiectare a acestora (formularea obiectivelor, alegerea
strategiilor didactice, etc)

O4. Observarea si documentarea rutinelor de ingrijire, nutritie si igiena
si @ modului in care acestea sustin dezvoltarea copilului

O5. Elaborarea si completarea corectd a documentelor de practica (fise
de observatie, fise de caracterizare a grupei/a unui prescolar)

06. Comunicarea eficienta cu profesorul mentor si cu ceilalti membri ai
echipei educationale

O5. Manifestarea unei conduite etice, respectuoase si responsabile in
relatia cu copiii si cu personalul unitdtii de aplicatie

8. Continuturi

confidentialitatea datelor copiilor; Prezentarea unitatii de aplicatie,
a structurii, a documentelor de management educational (ROF,
ROI)

expunerea, explicatia

8.1 Curs Metode de predare Observatii
8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Instructaj privind protectia muncii, securitatea fizicd si | Instructaj, conversatie, | 2 ore
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2. Intalnirea cu mentorii de practicd pedagogica. Planificarea | Conversatie, studiul | 2 ore
calendaristicd a activitatilor la grup unde studentul realizeazd | documentelor, explicatie, studiu
stagiul de practica. Prezentarea componentelor pentru Portofoliul de caz

de practicad pentru invatdmant prescolar

3. Asistenta la activitdti instructive educative si extracurriculare | Observatie sistematica, 41 ore
desfasurate de profesorul mentor la grupa de aplicatie (prescolar); | Explicatia,

Analiza critica a proiectului didactic, identificarea componentelor | Demonstratia,

cheie (finalitati-scop-obiective-strategii didactice-metode de | Inv&tarea prin descoperire
evaluare) si consemnarea datelor in portofoliul de practica | Conversatia,

pedagogica.

Conceperea si elaborarea unor materiale suport pentru activitatea
didactica: fise de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice;
Aplicatii/exercitii de formulare a obiectivelor operationale.
Observarea sistematica a mediului educational, a
interactiunii/relatiei dintre profesor-prescolar/anteprescolar.
Studierea structurii documentelor intocmite de cadrul didactic
(planificare anuald, calendaristica, fise de caracterizare, etc)

4. Proiectarea unor activitati didactice Demonstratia 15 ORE
Studiul documentelor curriculare: precizarea obiectivelor, | Exercitiul
continuturilor, strategiei didactice ’
Stabilirea unei corelatii optime intre obiective - continut - metode
de predare, invatare, evaluare

Conceperea si realizarea unor materiale suport pentru realizarea
lectiei: fise de munca independentad, in grup, fise de evaluare si de
autoevaluare etc

Bibliografie

1. Ordinul ministrului educatiei nr. 7.841/2024 pentru aprobarea Metodologiei privind infiintarea si organizarea
programelor de studii universitare de licenta ,Educatie timpurie" (M. Of. nr. 20/13.01.2025)

2. Curriculum pentru educatia timpurie, aprobat prin O.M.E.N. nr. 4.694/2019.

3. H.G. nr. 566/2022 pentru aprobarea Metodologiei de organizare si functionare a creselor si a altor unitati de educatie
timpurie anteprescolara.

4. Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare.

5. Clipa, O. (Coord.)(2023). Educatia timpurie. Resuurse pentru dezvoltarea practicienilor. Editura Trei

6. Tataru, L. L., Glava, A., & Balasz-Muresan, D.-L.-O. (2023). Elemente de didacticd a educatiei timpurii: Ghid de
bune practici pentru invatdmantul prescolar. Editura Diamant.

7. Catalano, H., & Albulescu, I. (Coord.). (2024). Educatia timpurie digitald: Cadre teoretice si aplicative. Didactica
Publishing House.

8. Berbeceanu, G., Ilie, E., & Cioflica, S. M. (2024). Suport metodic pentru planificarea activitatilor in gradinita: Nivel
anteprescolar. Tehno-Art.

9. Catalano, H. & Albulescu, I.(coord.)(2022). Educatia timpurie anteprescolara. Bucuresti: Editura Didactica
Publishing House.

10. Brancoveanu, C. (2023). Practica pedagogica in invatdméantul prescolar: Caiet de seminar. Pro Universitaria.

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continutul si organizarea practicii pedagogice sunt stabilite in acord cu prevederile Metodologiei aprobate prin Ordinul
ministrului educatiei nr. 7.841/2024 si cu cerintele exprimate de reprezentantii unitatilor de invatdmant preuniversitar
(crese/gradinite) de aplicatie, ai profesorilor mentori, cu privire la competentele asteptate de la absolventii programului
de licentd ,,Educatie timpurie" la debutul carierei didactice.

10. Evaluare
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Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de 10.3 Pondere

evaluare din nota
finala

10.4 Curs - - -
10.5 Seminar/laborator | Participarea la activitatile de practica
(Practica pedagogica) pedagogica

Respectarea programului si a cerintelor de

practica

Completarea corecta si completd a fiselor de

observatie

Identificarea etapelor activitatii didactice

observate

Identificarea mijloacelor si materialelor

didactice folosite

Observarea modului de organizare a activitatii

elevilor

Identificarea modalitatilor de comunicare

profesor-elev

Identificarea modalitatilor de motivare si

incurajare a elevilor Portofoliu 100%

Observarea modalitatilor de gestionare a clasei
Consemnarea relevanta a aspectelor observate
Formularea unor concluzii pe baza activitatilor
observate

Argumentarea observatiilor formulate
Utilizarea corecta a terminologiei pedagogice
Realizarea sarcinilor de practica solicitate
Predarea la termen a documentelor de practica
Respectarea normelor de conduitd in mediul
scolar

Manifestarea unei atitudini responsabile in
cadrul practicii

Capacitatea de reflectie asupra activitatilor
observate

Corelarea observatiilor realizate cu notiunile
teoretice studiate

10.6 Standard minim de performanta

Participa la activitatile de practica pedagogica si respecta cerintele stabilite.

Completeaza fisele de observatie.

Identifica principalele etape ale activitatii didactice observate.
Consemneaza aspectele esentiale ale relatiei profesor-elev si ale managementului clasei.
Formuleaza observatii si concluzii simple, corecte, pe baza activitatilor asistate.
Utilizeaza adecvat terminologia pedagogica de baza.

Respecta normele de conduita si indeplineste sarcinile de practica solicitate.

Data completarii
28.09.2026

Data avizarii in
departament

29.09.2026
Data avizarii in

Consiliul Facultatii
30.09.2026
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Titularul de curs

Titularul de aplicatii
Asist. Univ. drd. Cristina Mihaela Zanfir

Director de departament
Conf. univ. dr. Gabriela Alina ANGHEL

Decan

Prof. univ. dr. Florea STEFAN
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